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Cette année, l’OMCS ainsi que tous les dirigeants

des associations sportives vous invitent à venir dé-

couvrir diverses activités sportives. Dans une am-

biance décontractée, venez vous évader, venez

frissonner afin que, tous ensemble, nous puissions

nous amuser. Jean Dion affirmait « Le sport est

bien affaire de frissons », pourquoi ne pas frisson-

ner ensemble ?

Petits et grands, venez nous retrouver pour faire

de cet événement, votre événement et pour que

sport rime avec détente, convivialité et découverte.

Bonne semaine du sport à tous.

EVENEMENT
RENCONTRE ENTRE :

ASSE
contre

LE CLERMONT FOOT
AUVERGNE

(entrée payante)

À 19H AU TERRAIN HONNEUR
DE SAINTE SIGOLENE ORGANISEE
PAR : L’AGS FOOT

Le mot du Maire,

‘’L’essentiel c’est de participer ‘’ disait Pierre de

Coubertin

Fort de cette maxime, l’équipe de Hubert PITAVAL

a décidé de relancer ‘’La Semaine du Sport ‘’

Sous l’égide de l’Office Municipal de la Culture et

des Sports, vous allez pouvoir découvrir, durant

toute une semaine, ce qui fait courir les sportifs.

Vous allez avoir la possibilité de vous initier aux

joies de pratiques sportives très variées. Loin de

tout esprit de compétition, vous pourrez partager

des moments d’effort et de bonheur en famille.

Il faut manger cinq fruits et légumes par jour nous

dit-on ! Pourquoi ne pas pratiquer au moins un

sport ?

Nous soutenons sans réserve cette initiative qui

prouvera une nouvelle fois, s’il en était besoin, que

Sainte-Sigolène ne faillit pas à sa réputation de

ville sportive.

Bonne semaine à tous !

Dominique FREYSSENET

Maire de Sainte-Sigolène.

ANIMATION MOBIL’FOOT
LE SAMEDI 11 JUILLET
TOUTE LA JOURNÉE :
PHASE QUALIFICATIVE POUR LES FINALES DE

CHAQUE CATÉGORIE AU STADE GEOFFROY

GUICHARD EN OCTOBRE

IMPRIMERIE
COURT



DIMANCHE

MATIN 9h à 12h APRES-MIDI 14 à 17h. SOIREE 20 à 22h.

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

RCG CYCLO ROUTE :: 15 ans et +

Matériel personnel et casque obligatoire

Départ 9h Mairie

ESCRIME : 6/12 ans G1

GYM : 6/12 ans G2

GOLF : 6/12 ans
Complexe sportif

ATHLETISME : 6/12 ans
Piste terrain d’honneur

ENER’GYM : 4/8 ans
non compétitive

G2

GYM : 5/12 ans G2

TENNIS : 4/16 ans Terrains

VOLLEY : 8/16 ans G1

BASKET : 5/12 ans G1

TENNIS : 4/16 ans Terrains

TIR A L'ARC :
7/15 ans Complexe

TENNIS DE TABLE :
7/15 ans G1

TENNIS :
(17 ans et +) Terrains

MOBIL FOOT : Tournoi
Terrain lafayette

RANDONNEE : Circuit d’environ 10 km

Départ à 16h Mairie

ESCRIME : 6/14 ans G1

FOOT : 6/9 ans Synthétique

GOLENE EVASION : 8 ans et +
Matériel personnel et casque obligatoire

Départ complexe sportif

GYM : 6/12 ans G2

TWIRLING BATON : G1

TENNIS de TABLE : 6/12 ans G1

RCG CYCLO ROUTE : 15 ans et + Matériel personnel et
casque obligatoire Départ salles modulables

BOULE : 6/12 ans Boulodrome

PETANQUE : 6/12 ans Boulodrome

TENNIS BALLON : tournoi 10/16 ans
Terrain synthétique

BOULE : 6/12 ans Boulodrome
PETANQUE : 6/12 ans Boulodrome
GOLENE EVASION : 8 ans et + Matériel personnel
et casque obligatoire Départ complexe sportif
RCG : cyclo route 15 ans et + Départ salles modulables

TIR A L'ARC : 7/15 ans Complexe

BASKET : 5/12 ans G1

TENNIS : 4/16 ans Terrains

POT DE L’AMITIÉ A 12H

MOBIL FOOT : Tournoi
Terrain lafayette

TOURNOI DE HAND :
15 ans et + G1

ESCRIME : 15 ans et + G1

GYM : 15 ans et + G2

TENNIS DE TABLE : 15 ans et + G1

RENCONTRE à 19h
ASSE - Clermont Foot Auvergne
Terrain honneur (entrée payante)

VOLLEY : tournoi 15 ans et + G1

SELF-DEFENSE : 15 ans et + G2

TIR A L’ARC : 15 ans et + Complexe

TENNIS BALLON :
tournoi 15 ans et + Complexe

JUMELAGE

MOBIL FOOT : Terrain Lafayette
Tournoi à la journée (8/10ans ; 11/13ans ; 14/16ans) les gagnants de chaque catégorie joueront la finale à Geoffroy Guichard

Légende : G1= Gymnase n°1 ; G2=Gymnase n°2 ; Terrains= Terrains de Tennis

� 3 x 1h � 2 x 1 h 30

� 3 x 1h

� 2 x 1h30

� 2 x 1h30

� 2 x 1h30

� 3 h

� 2 h
� 3 x 1h

� 3 x 1h

� 2 x 1 h 30

� 2 x 1 h 30

� 3 h

IMPORTANT À NOTER
- Les activités sont proposées gratuitement

à l’exception de la rencontre
ASSE - Clermont Foot Auvergne.

- Par demi-journée, nous vous proposons
soit une, soit 2, soit 3 activités aux choix.

- Les inscriptions aux activités se font le jour
même sur le site où se déroule l’activité.

- Les activités commenceront à l’heure
prévue sur le programme, il est donc
conseillé d’arriver avant le début des
activités.

- Les associations se réservent le droit de
limiter le nombre de participants.

- Pour les activités, la priorité sera donnée
aux non licenciés des clubs.

- Toutes les activités proposées sont mixtes.

- La semaine du sport étant un partage
familial, les parents sont les bien-venus
pour accompagner leurs enfants.

- En cas de mauvais temps les activités
extérieures seront maintenues dans le cas
où les infrastructures le permettent.

- Toutes les activités en intérieure ce feront
avec des baskets propres.

L’attention des particuliers est atti-
rée sur le fait que les risques liés
aux activités sportives proposées
devront être assurés par un contrat

d’assurance personnelle. L’O.M.C.S décline
toute responsabilité dans l’hypothèse d’un
accident individuel non généré par un défaut
d’organisation.


